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Overzicht Isolatie en aanvullende infectiepreventiemaatregelen in de 

langdurige zorg 
Isolatie en aanvullende infectiepreventiemaatregelen 
Een overzicht van de beschreven isolatie- en infectiepreventiemaatregelen per BRMO. 

Micro-organisme Resistentie Ruimte* 

Persoonlijke beschermingsmiddelen tijdens:  
- Lichamelijke verzorging van de cliënt 
- Schoonmaken van het sanitair van de cliënt  
- Opmaken van het bed van de cliënt  

Schort Mondneusmasker Handschoenen 
Enterobacterales ESBL1 Eenpersoonskamer 

(bij voorkeur) 
Halterschort Nee Ja 

Enterobacterales groep II aminoglycosiden+ ciprofloxacine + co-
trimoxazol* 

Eenpersoonskamer 
(bij voorkeur) 

Halterschort  Nee Ja 

Enterobacterales carbapenem*of carbapenemase Eenpersoonskamer 
(bij voorkeur) 
 
 

Lange mouw Nee Ja 

Acinetobacter baumannii-
calcoaceticus complex 

aminoglycosiden + ciprofloxacine of 
levofloxacine) 

Eenpersoonskamer  
 
 

Lange mouw Nee Ja 

Acinetobacter baumannii-
calcoaceticus complex 

carbapenemase Eenpersoonskamer  
 

Lange mouw Nee Ja 

Pseudomonas aeruginosa > 3 van onderstaande middelen:  
• aminoglycosiden 

• carbapenem / carbapenemase  
• piperacilline 
• ceftazidime 
• fluorochinolonen 

Eenpersoonskamer 
(bij voorkeur) 
 
 

Halterschort Nee Ja 

Enterococcus faecium vancomycine + penicilline-groep Eenpersoonskamer 
(bij voorkeur) 
 
 

Lange mouw Nee Ja 
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*Niet van toepassing in thuiszorg, beschermende woonvormen psychiatrie en verstandelijk gehandicapten woonlocaties. 
 

Sanitair en gemeenschappelijke ruimten  
Een overzicht van de beschreven isolatie- en infectiepreventiemaatregelen per BRMO. 

*: indien niet mogelijk tot persoonsgebonden sanitair dan reiniging/desinfectie na gebruik cliënt met een BRMO.  
^ Wijkverpleging (thuiszorg): gemeenschappelijke ruimte niet van toepassing (bij voorkeur) sanitair dagelijks reinigen. (Eind)desinfectie niet van toepassing 

Reiniging en desinfectie van de kamer van de cliënt 

Een overzicht van de beschreven isolatie- en infectiepreventiemaatregelen per voorziening. 
Type voorziening Resistentie Reiniging en desinfectie 

 Reiniging1 Desinfectie 1 Eindreiniging/einddesinfectie na 
ontslag/overplaatsing/overlijden1 

Verpleeghuis en 
locaties voor 
ernstig meervoudig 
beperkte cliënten  

Ongeacht type 
resistentie  

Dagelijks  Nee  

Eindreiniging en einddesinfectie  

Verstandelijk 
gehandicaptenzorg  

Ongeacht type 
resistentie 

Dagelijks Nee Eindreiniging  
 

Staphyloccus aureus 
complex* 

Zie richtlijn MRSA 

Candida auris* Ongeacht resistentie Eenpersoonskamer 
 

Lange mouw Nee Ja 

BRMO-verdenking - Eenpersoonskamer 
(bij voorkeur) 

Halterschort Nee Ja 

Micro-organisme Resistentie Delen Sanitair Bezoek aan gemeenschappelijke verblijfsruimte^ 

 Toilet/po(-stoel) Badkamer 

Alle BRMO Ongeacht type 
resistentie 

Nee Nee* Ja, instrueer de cliënt zo mogelijk over:   
- handhygiëne; 
- hygiënisch omgaan met incontinentiemateriaal en katheters; 
- hoest- en niesgedrag; 
- gebruik van eigen toilet*; 
- en gebruik van persoonlijke items (bekers, servies, bestek).    
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Psychiatrie Ongeacht type 
resistentie  

Dagelijks Nee 
Eindreiniging   

Wijkverpleging 
(thuiszorg)  

Ongeacht type 
resistentie  

Reguliere reiniging Nee  
Niet van toepassing 

1 Zie SRI-richtlijn Reiniging en desinfectie van ruimten in de langdurige zorg.  
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