
Samenvoeging
Er zijn twee (oudere) richtlijnen samengevoegd tot één (vernieuwde) richtlijn. De
richtlijn ‘Urinelozing en stoelgang’ en de richtlijn ‘Pospoelers en vermaalsystemen’ zijn
samengevoegd tot één richtlijn met als titel ‘Opvang en afvoer van urine en feces’. 

Keuzehulp
Er is in de nieuwe richtlijn een keuzehulp opgenomen die, op basis van diverse
aspecten per opvang- en afvoermethode, inzicht geeft in de voor- en nadelen van
verschillende mogelijkheden. De keuzehulp ondersteunt in het maken van de juiste
beslissing voor een alternatieve opvang- en/of afvoermethode als opvang en afvoer
via het toilet niet mogelijk is.

Opvangzakken
Het gebruik van opvangzakken is in de nieuwe richtlijn opgenomen als een
gelijkwaardige alternatieve opvangmethode voor urine en feces. 

Afvoer
De afvoer van opvangmaterialen met urine en feces via de afvalbak en/of
vacumeermachine, en hoe hierbij te handelen, staat nu omschreven in de richtlijn.

Duurzaamheid
Er is een paragraaf over Duurzaamheid opgenomen in de richtlijn. 

Handhygiëne
De éénhandsmethode voor de omgang met (volle) opvangmaterialen voor urine en
feces, zoals een po, staat omschreven. 

Lees de volledige richtlijn op  www.sri-richtlijnen.nl 
 en www.richtlijnenlangdurigezorg.nl
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Toiletdeksel
Het gebruik van een toiletbril met deksel wordt afgeraden.

Schoonmaak van ruimtes
Er wordt een onderscheid gemaakt in schone en vieze ruimtes met betrekking tot het
advies voor het schoonmaken van deze ruimtes.

Zorgsectoren
Deze richtlijn is bestemd voor iedereen die werkzaam is in de zorgdomeinen medisch
specialistische zorg, langdurige zorg (inclusief kleinschalige woonvoorzieningen en
thuiszorg) en publieke gezondheidszorg.

https://www.sri-richtlijnen.nl/
https://www.richtlijnenlangdurigezorg.nl/richtlijnen/opvang-en-afvoer-van-urine-en-feces/

